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УЧЕБНЫЙ ПJIАН

ДОпОлпПтельноЙ професспональноЙ образоватеJIьной программы
повышенrrя квалпфпкацпи:

<<Организацпя учебпо-и:сспедов8тельской п проектшой деяте.lrьностп в усповпях
РеаJIПЗ8цПп ФГОС ш совремеппые методы обученпя предмету <<Фпзпческая

культурa>)>)

Це.ПЬ - пОJryченио новьD( знаний и навыков, освоение coBpeMeHHbD( методов решения
профессионаJIьньD( задач.

Категорпя clц/шiLтеJIей - Jtицц имеющие среднее профессионапьное и (или) высшее
образоваrrие.

Срок обучеппя - |44 академических часа.

ФОРма обУченlпя - опредеJIяется совместн() образовательным учреждением
И ЗШСаЗ.пlКОм (беr оц)ьтRа от производства, с частичным отрьтRом от производствц с
примеЕением дист,анционIIБD( образовательньD( технологий).

Режпм 38пятпй - опредеJIяется совместно с Заrсаз,п,rком (не менее 4 часов в день).

J{r
п/п ншrмен,оваппе резделов п дпсциплпн

Всеrо
часов

в том чпспе Формr
копцDолIЛекцпп срс

1.

Учебно-ис()ледоватеjIьская и проеIсгнм
деятеJIьЕость и Федерапьньй
государственньй образовательныri стшцарт
(Фгос)

13 |2 1

2.

Теоретиче(;кие основы учебно-
исследовательской и проеrстной
деягельности. Зншrия, )л\{енпя и навыки,
необходимые в исследовательском поиске

13 12 1

3.
Постаrrовкir проблемы. Выбор темы
исследован:ия 13 12 1

4. Набrподенпе как способ выявления проблем 13 |2 1

5.
Плшrирование выполненпя практического
задания lз 12 l

6. Система обiщеучебньпr умений учащ{хся lз 12 l

7.

Методы и Irриемы рtr}вития
исследовательских сlrособностей, навьп<ов и
умений. Мrэтодика организшIии игр-
исследован:ий

lз 12 l



8.
Опрелеленио цели и задач, формулирование
гипотезы, выбор мегодов веденшя
исследовшIая

lз |2 1

9.
Формировiание информационпой основы
исследоваIrия. Работа с rпrтературой 13 |2 1

10
Выбор меrодов эксперимеrга. Оформление
работы, презентация проекта и исслодования

l0 9 l

ll Методика обучепия физической кушryр в
условиях Е€ализшIилл ФГОС l1 10 l

Итоговая аттест8цпя по ччебпомч кчDсy б б Зачет
всего часов: l44 727 11


