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УЧЕБНЫЙ ПЛДН

дOполните.lrьной профес:сиональной об,разовате;rьной программы

профессшоншrьной персподготовкп

<<fIедагог дополнптельного образоlванпя в сфере спортD>

Цеllь - поJryчение HoBbD( знаний и нtвыков, освOение современньD( методов решения
профессиональньD( задач.

Категорrrя с.цrшате;rей - лицц иhлеющие среднее профессионtшьное и (или) высшее
образовшrие.

Срок обученrrя - 520 Екадемических часов.

Формr обученпя - опредеJIяется совместно обре}овательным утеждением и Заке}чиком
(без отрыва от производства, с ч:астичным оц)ывом от производства с применением
дистанционньD( образовательных те,кнологий).

Режпм занятпй - опредеJIяется сов]иестно с Заказ.плком (не менее 4 часов в день).

J$
п/п

Наименованпе ршдGJlов lп дпсцпплин
Всего
часов

в том чпс.пе Форма
коптDоляЛекцпп срс

l
Нормативно-прtlвовое обеспеч,sние
эовременного образования. Ще,пи и задачи в
эистеме образовшrшя в соответствпи с
гребованиями ФГОС

2l 18 3

2. Общая педаrогика з9 32 7
3. Общая и возрастная психология 45 40 5
4. спортивная психолопtя 24 20 4
5. Методики психод{агностики в спорте 22 18 4

6.

Геория и методика физического воспитания в
эбразовательнь[х учреждениях физкультурно-
эпоDтивной напоавленности

43 з9 4

7.
Современные технологии в преподавании

физической кульryры. Теория,и методика
эпоDтивной mенировки

46 4l 5

8.
Оргаlrизшдия физкультурно-озJlоровительной
цеятельности в разнь[х возрастньD( группа( 39 з2 7

9.
FIау.пlая и методичоская доятеJIьность в сфере
эпорта

35 30 5

10.
Спортивно-массовая и физиче<lкая работа с
учаIцимися

40 35 5

1l. Биомеханика физических упражнений 35 30 5



|2.
trнформационные технологии в физической
ryльти)е и споDте з2 28 4

l3. )казшrие первой доврачебной помощи 38 31 7
14. ]поDтивная гигиена 35 30 5

Подготовк8 п зtщпта выпускпой &ттестацпонной
Dsботы

20 20
Защrrта

вАр
Итоговrя tгIестацпя по yчебномy lоyDcy 6 6 Экзамен
всего часов: 520 424 9б


